








qi À BELGIQUE 
| où Ÿ. mmandes du mercredi 24/11 au mardi 30/11/21 
\ du mardi 30/11 au vendredi 03/12/21 


AURA. et SN PE CO PA 


Grande Promotion Dattes, dernière semaine 


Voici déjà la dernière semaine de notre Grande Promotion Dattes 2021, le dernier mo- 
ment pour se constituer des provisions pour toute l’année au meilleur prix : jusqu’à 
33 % de réduction ! Un judicieux assortiment vous permettra de déguster des dattes 
jusqu'à l’été prochain, en choisissant des variétés tendres à manger au cours des pre- 
miers mois et des variétés plus fermes qui tiendront sans problème jusqu'aux mois 
les plus chauds. Ce ne sont pas moins de 16 variétés de dattes qui sont en promotion 
cette année, couvrant une large palette de saveurs, et s’adaptant à toutes les bourses. 
| N'hésitez pas à nous demander la brochure de la Grande Promotion Dattes 2021 si 
4 vous ne l'avez pas reçue. 





Cadeau-surprise 
offert dans toutes les 
commandes de | 


100 €”... 


*hors frais de port 
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Commande par téléphone au + 39 (0) 1 64 60 2111 (tous les jours de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient @@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 








CHIRIMOYA 


D’ESPAGNE 
La douceur d’un yaourt aux fruits exotiques 


agrémenté de miel. 870-Ehe 





- 29% 


à partir de 12 kg: 6, 15 €/kg 


- 21% 

à partir de 6 kg: 6,85 €/ kg 
- 10% 

à partir de 3 kg: 7,80 €/kg 


NOIX DE COCO PAGODE LIGHT 


DE THAÏLANDE 


On ne se lasse jamais de sa chair tendre et ; sé 
concentrée, ni de son jus abondant à 7 dé 


l’exquise saveur chocolatée. 1795 € | 
) 


- 28% 








à partir de 3kg * 12,90 €/kg 





Lu FA L Le, 755 Eh 
KAKI POMME EUYU D'ESPAGNE 


Fruit d'automne par excellence, le kaki Fuyu est 
actuellement en pleine saison. Vous pouvez le 
consommer encore ferme ou mûr. Son goût rappelle 
alors les bonnes confitures d'’abricot. 








Fruits et légumes de pays 


G15 ex Fruits du pays 


Pays 


115 €/ke 


Prix unit. 









Châtaigne Fra P 1325/kg 

Chirimoya Esp P 870/kg 

Feijoa Fra P 1075/kg 

Figue de Barbarie Esp P 890/kg 

Grenade Esp P 925/kg 

à Jujube Esp P  960/kg 

a à, Kaki Pomme Fuyu Esp P /55/kg 

e—- : . Kaki Rojo Brillante Esp P 755/kg 

Poire Conference Clémentine Clemenule Kaki rustique Esp P 7/75/kg 


Juteuse et concentrée à souhait ! 











Sa chair, fondante et légèrement Kiwi Gold Ita S 10704 
rosée, a un parfum unique qui lui Kiwi Hayward News 1025/ç 
vaut sa réputation. 925 €/be Melon Piel de Sapo Esp P 650/kg 
1130 €/ke Poire Conférence Esp P /15/g 
Pomme Fuii Esp P 585/kg 
Pomme Gala Esp P 650/kg 
Pomme Juliet Fra S 620/kg 
Pomme Pinova Fra S 635/kg 
Pomme Reinette Fra S 675/kg 
Disponibilité des variétés selon les 
récoltes. 
Goyave Grenade Agrumes 
Fruit au parfum pénétrant; se mange De petits grains gorgés de jus au Pays Prix unit. 
de préférence molle. bon goût de grenadine. Citron Esp P 605% 
Légumes Clémentine Clemenule Esp s 615/g 
Pays Prix unit. Orange Valencia Late Esp P 565/g 
Ail Esp S 955/%g Pomme de terre Fra S 490/kg Pomelo Rubis Ep P 68e 
Artichaut blanc Fra S 830/4g  Tamarillo orange Per P 1585/kg 
Betterave rgeronde Fra s 545kg Tamarillo rouge Per P 1585/kg Baisses 
Carotte Lux S 215/%kg  Topinambour rose Fra S 610% 
Carotte violette Fra S 555/g Yacon Per p 1495/k a à ne 
Céleri branche Fra S 640/kg 
Céleri-rave Fra S 600/kg aile CHA SE FEI 
Champignon de Paris Pay s 1005/g Tomates Poivron rouge 725 €KG 7,05 €/kg 
Concombre long lisse Esp S 680/kg Pays Prix unit. 
Courge Chapa Esp P 490/kg | 
Courgette verte Esp s 565/kg Tomaie Cerise grappe Esp s 60e 8,05 €/250g 
Curcuma Per s 1290/kg 14,95 €/Rg Ce 
Fenouil Fra S 615/kg ” 
Gingembre Per s 1060/kg h 
Herbe à glace bq.250 Esp P 685/p. C oUXx nn 
| Pays  Prixunit. # 
Navet violet Fra S 3535/kg k 
Oignon jaune Fra s 5404g Chou-fleur blanc Fra S 510. 
Patate douce rose Esp P 5654g  Chou-rave vert Fra S 265/p. n 
Persil racine Fra S 780/kg : Yacon Algue Ramallo fraîche 
Poivron pointu mini Esp P 700% Algues fraiches Un légume racine Une algue cro- 
Poivron rouge Esp S 705% as PU. tendre et sucré. quante, modérément 
Poivron rouge long Esp P G05kg AfrRamalobg250g Esp P 805 oo” 


marin riche en 
caractère. 3 


Fruits exotiques (4: p. 8) 








9,95 €/ke 


Banane Plantain 


Les Africains la cuisent, mais elle 
est délicieuse nature ! 





Sapote Mamey 


15,35 €/ke 


Elle évoque les meilleures 


pâtisseries. 





Figues de Barbarie verte et rouge 


Légère comme un sorbet, pleine de 
vitamines. 





e 
Physalis 
Sa fine peau renferme une 
chair agréablement épicée 
et acidulée. 


15,55 €/ke 


7,90 €/300g 


Informations générales sur ce catalogue 
Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande). Les prix sont 
indiqués en euros, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 


changements ou d’erreurs typographiques. 


Fruits exotiques 


Abricot des Antilles 
Ananas Cayenne 
Arachide fr. coque 
Av. Bacon Cocktail 


Avocat Bacon 


Avocat Ettinger 


Avocat Fuerte 
Avocat Hass 
Avocat Lula 


Banane Canaries 


Banane Figue 


Banane Figue-Pomme 
Banane Plantain 


Banane Poyo 
Banane Rose 


Cabosse de cacao 


Chirimoya 


Coco Pagode Light 


Coco sec 


Drupe de palmier 
Durian M-Thong 500g 
Figue Barbarie rouge 
Figue Barbarie verte 
Fruit de la passion 
Fruit dragon blanc 
Fruit du Cobra Sala 


Goyave 
Grenadille 


Mangue Edward 


Mangue Keit 






Avocat Bacon 


Pays Prix unit. 


Per P 1545/kg 
Camp 10109 
Camp 1540/g 
Esp P 1280/kg 
Esp P G85/kg 
Esp P 980/kg 
Esp P 995/kg 
Esp P 1155/kg 
Camp 1330/g 
Esp P 875/kg 
Camp  9595/kg 
Camp  9595/kg 
Camp  995/kg 
Rep S 595/kg 
Camp 1095/g 
Camp 1335/kg 
Esp P 670/kg 
Tha Pp 1795/g 
Camp 1055/kg 
Camp 1580/kg 


Emballage 
Orkos 


1468/kgdès 3kg 
960/kg dès 6kg 
1463/kgdès 3kg 
1216/kgdès 4kg 
841/kg dès 4kg 
931/kgdès 4kg 
945/kg dès 4kg 
1097/kg dès 4kg 
1264/kg dès 4kg 
831/kg dès 5kg 
945/kg dès 4kg 
945/kg dès 4kg 
945/kg dès 4kg 


1040/kgdès 4kg 
1268/kg dès 2kg 

827/kgdès 4kg 
1705/kg dès 4kg 
1002/kg dès 4kg 
1501/kg dès 1kg 


Tha P 3335/p. 3168/p. dès 4p. 


Per P 1555/kg 
Per P 1555/kg 
Camp 1670/g 
Tha P 1990/g 
Tha P 1500 
Esp P 1130/g 
Per P 1595/kg 
Per P 1595/kg 
Esp P 960/kg 


8,85 €/ke 


1477/kgdès 3kg 
1477/kg dès 3kg 
1587/kg dès 3kg 
1891/kgdès 3kg 
1425/kg dès 2kg 
1074/kg dès 2kg 
1515/kgdès 3kg 
1515/kgdès 4kg 

912/kgdès 4kg 


Chair fine rappelant la crème 


fraîche. 


Mangue Osteen 


Maracuja 


Maracuja violet 


Papaye rouge 
Papaye Solo 


Physalis Gold 300g 


Pitaya jaune 
Safou 


Sapote Lucuma 
Sapote Mamey 


Sapote Negro 


Sève de Palmier450ml 
Tamarillo orange 
Tamarillo rouge 


Esp P 835/kg 
Per P 1465/kg 
Tha P 1740/kg 
Tha P 1645/kg 
Camp 1255/kg 
Per P 790/p. 
Per P 199%/kg 
Camp 1895/kg 
Per P 2235/kg 
Camp 1535/kg 
Camp 1645/kg 
Tha P 1185/p. 
Per P 1585/kg 
Per P 1585/kg 


7.93/kg dès 4kg 
1392/kgdès 3kg 
1653/kgdès 4kg 
15,63/kg dès 4kg 
11,92/kg dès 4kg 

Z51/p. dès 5p. 
1891/kg dès 3kg 
1800/kg dès 3kg 
21,23/kg dès 3kg 
1458/kgdès 3kg 
15,63/kg dès 4kg 
11,26/p. dès 4p. 
15,06/kg dès 2kg 
15,06/kg dès 2kg 


Plantes digestives 


Caroube 250g 


Casse Fistu.déc 225g 
Casse Fistula bâton 
Casse Fistula bâton 


Réglisse 200g 


Tamarin acidulé 
Tamarin doux 1kg 


Pays Prix unit. 


Esp P 260/p. 
Ind P 935p. 
Camp 1935/kg 
Ind P 1995/kg 
Esp P 9i0/p. 
Per P 1655/kg 
Tha P 2195/kg 


Emballage 
Orkos 


2 47/p.dès 12p. 
888/p. dès 10p. 
1838/kg dès 4kg 
1895/kg dès 3kg 


1572/kg dès 2kg 
2085/kg dès 3kg 


14, 65 €/ke 





Un cocktail vitaminé délicieuse- 


ment acidulé ! 


10,10 €/kg 








Safou ayenne 
Certains le comparent à du fromage frais Chair bien colorée et savoureuse. 
aux fines herbes... 





15,95 €/ke 9€ 
? & 





Mangue Edward Bananes Figue et Figue-Pomme 


La reine des mangues est de retour ! Un goût légèrement citronné qui 
change agréablement de la 
banane ordinaire ! 


15,95 €/be 





— e st 
Grenadille Pitaya jaune 
Sa pulpe est croustillante, douce et Un fruit rare rappelant le plus délicieux 
parfumée. des sorbets ! 


AUS Noix de macadamia en coque 





16,20 €/g 
: ‘ Sa coque solide renferme un 
Oléagineux petit joyau. 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Amande Ferraduel Esp P 975%g 926/kgdès 5kg 
Amande Marcona Esp P 915/kg  869/kgdès 5kg 
Arachide sèche coque  lra P 1710/kg 1625/kgdès 5kg 
Arachide violette Per P 1800/kg 1/10/kgdès 5kg 
Macadamia coque Mex P 1620/kg 1539/kg dès 5kg 
Noisette en coque Cat P 1195/kg 11,35/kg dès 5kg 
Noix en coque Lara Fra P 1155/kg 1097/kgdès 5kg 
Pécan en coque Esp P 1970/kg 1872/kgdès 5kg 
Pistache en coque Esp P 2695/kg 25,60/kg dès 5kg 


r © r © r 
Oléagineux décortiqués 
Pays  Prixunit. Emballage 


qe Gourmandises de St 


Arachi. déc.vio.500g Per P 1015/p. 9é64/p. dès 6p. 
Arachide déc. 500g lra P 1005/p. 955/p. dès 6p. Graines Nicolas 
Cajou mondée 500g Ind P 1915/p. 1819/p. dès 4p. Pays Prix unit. 

Macadamia déc. 250g  Mex p 1205/p. 1145/p. dès 6p. 
Noisette décort 500g Cat P 1205/p. 1145/p. dès 4p. 
Noix déc. 500g. Rou P 1270/p. 1207/p. dès 4p. 
Pignon de cèdre 250g  Rus P 1235/p. 1173/p. dès 4p. 
Pistache décort 500g Esp P 2645/p. 2513/p. dès 4p. 


Amarante 500g Per P /45/p. 
Gr. de Chanvre 250g Fra P 450/p. 
Graine de Chia 250g  Arg P 840. 
Lentille verte 500g Esp P 580/p. 


, | Lin brun 250g Pol P 645. 

Tournesol déc. 500g Esp s 480/p. 456/p. dèsép. Pois chiche 5009 Épé din 
Quinoa 500g Equ P /10/p. 

Riz long 500g ta P 345/p. 

Sésame 500g Eth P 520/p. 


Tournesol déc. 500g Esp s 480/p. 





Dans les pays du Nord, la nuit du 5 au 6 
décembre marque le début des fêtes de fin 


n a d'année : c'est la date où, selon la tradition, 
Algues séchées Testsets et packs °°°" 
Pays  Prixunit, Emballage Pos Prix unit Saint Nicolas parcourt le pays pour placer 
| Orkos des friandises dans les chaussures des 
Dulse sèche 100g Fra P 10p. 865/p.dès l0p.  PackDécouverte 3kg Fra P 3795/p. enfants. Ces friandises ont pendant 
Kombu roy. sèche100g Fra P 10207. 969/p.dès10p. Pack Découverte 6kg Fra P 7590. lnatones di des aus caen vent C'êTE 
Nori sèche 100 Fra P 990/p. 941/p.dès 10p. al 
eu d ui Pack Tropical 4kg Fra P4%5P.  Gétrônées par les sucreries artificielles aux 
Spaghetti mer 100g Fra p 820p Z79/pdèsl0p. Pack Tropical 8kg Fra P 8990/p. ' 
s effets incertains sur la santé ; un paradoxe, 
Wakame sèche 100g Fra P 1145/p. 1088/p.dès 10p. Testset dattes Fra P 2445/p. ; 
de la part du protecteur des enfants ! Mais 
Olives Orkos est là pour aider ce brave Saint 
Pays Prix unit. Ér Nicolas à choisir des cadeaux sains dans le 
rKOS 


respect de la tradition. Nous proposons, 
cette année encore, des corbeilles de fruits 
frais, ainsi que des coffrets et ballotins garnis 
d'assortiments de fruits secs, cultivés sans 
chimie, séchés à basse température et 
habillés de couleurs de fêtes. 


Olive d'Espagne 400g Esp P 1565/p. 1487/p. dès 6p. 
Olive Esp. mûre 400g Esp P 1945/p. 1848/p. dès 6p. 


Fruits secs, Miels, Autres 


+ O0 €/490g 
À 6,55 €/500g 


LT 









Figue de miel séchée 
Elle a séché sur l'arbre, un pur 
régal. 


Botte de Noël 


Garnie de divers fruits séchés. 





Ballotin Or 


Un assortiment de plusieurs 
variétés de dattes parmi les 
meilleures. Le cadeau idéal ! 


19,95 €/350g 
Miels en pot 


Pays  Prixunit. Emballage 


Produits de la ruche 


Pays Prix unit. 


Gelée royale 25g 
Propolis brute 15g 


Pollen Espagne 225g 
Pollen Espagne 450g 


Esp P 1645/p. 
Esp P 940/p. 


Pays Prix unit. 


Esp P 1160/p. 
Esp P 2135/p. 


Miels en rayon 


Bruyère rayon 250g 
Chêne rayon 250g 
Oranger rayon 250g 
Pain d'abeille 250g 
Romarin rayon 250g 
Thym rayon 250g 


Autres 


Casse-noix cube 
Ouvre-huître 


Soins pour la peau 


Pays Prix unit. 


Aloe Vera feuille 

Arg. verte concassée 
Argile bl. vent.500g 
Argile blche.ventilé 
Argile v.lllite 300g 
Ghassoul poudre 500g 
Tube arg.lilite 150g 
Tube arg.lilite 400g 


Pays Prix unit. 


Esp P 620/p. 
Esp P 730/p. 
Esp P 650/p. 
Esp P 620/p. 
Esp P 695/p. 
Esp P 695/p. 





Pays Prix unit. 


Fra  1965/p. 
Fra  450/p. 


Esp P 1030/kg 


Fra P 875/p. 
Fra /40p. 
Fra  /40/p. 
Fra P 530/p. 
Mar  575p. 
Fra  400/p. 
Fra  970/p. 





Originalité, santé et tradition 
réunies. 


Fruits secs 


Ananas séché 250g 
Baie de goji 250g 
Banane G.Michel 250g 
Banane Plantain 250g 
Cacao entier 200g 
Cacao sec pulpe 200g 
Caroube 250g 

Coco jeune séch.100g 
Figue bl.Col Dame Ÿ2k 
Figue de miel 2kg 
Figue Granillo 500g 
Figue persane 500g 
Fr.Dragon rouge 100g 
Jaque séché 100g 
Kaki sec 250g 
Longane sec 100g 


Pays Prix unit. 


Camp 915/p. 
Chi P 1345/p. 
Camp 680/p. 
Camp 565/p. 
Camp 6595/p. 
Camp 690/p. 
Esp P 260/p. 
Tha P 505. 
Esp P 675/p. 
Esp P 655/p. 
Esp P 6G60/p. 
lra P 1115/p. 
Tha P 400. 
Camp 455/p. 
Esp P 1355/p. 
Tha P 460p. 


Mangue Emeraude 250g Camp 1105/p. 


Môre blanche 250g 
Papaye Solo 250g 
Pêche séchée 250g 
Physalis séché 250g 
Raisin brun 500g 
Raisin n. Shani 500g 
Tamarin acidulé 
Tamarin doux 1kg 
Tomate séchée 250g 


lra P 790/p. 
Camp 950/p. 
lra P 570p. 
Per P 1230/p. 
lra P 680/p. 
lra P 950/p. 
Per P 1655/kg 
Tha Pp 2195/kg 
Esp P 900/p. 


Emballage 
Orkos 


869/p. dès 6p. 
1278/p. dès 8p. 
646/p. dès 8p. 
537/p. dès 8p. 
660/p. dès 8p. 
656/p. dès 5p. 
2 47/p.dès 12p. 
4 80/p.dès 10p. 
641/p.dès 10p. 
622/p.dès 10p. 
627/p.dès 10p. 
1059/p.dès 10p. 
3,80/p.dès 10p. 
432/p. dès 4p. 
1287/p. dès 6p. 
437/p. dès 6p. 
1050/p. dès 8p. 
Z,51/p.dès 10p. 
903/p. dès 4p. 
542/p. dès 8p. 
1169/p. dès 4p. 
836/p. dès 4p. 
903/p. dès 4p. 
1572/kg dès 2kg 
2085/kg dès 3kg 
855/p. dès 4p. 


Amandier 
Bruyère 
Chêne liquide 
Citronnier 
Forêt liquide 
Lavande 
Montagne liquide 
Néflier 
Oranger 
Romarin 
Thym 

Toutes fleurs 
Pots de 500 g. 


Dattes 


Barhi Iran 1kg 
Barhi tendre 800g 
Deglet-N. bran. 1kg 
Deglet-Nour sèche 1k 
Helali 1kg 

Helali tendre 
Khalasah 1kg 
Khasoui 1kg 
Medjool cristal. 1kg 
Medjool Jumbo 1kg 
Medjool rustique 1kg 
Medjool tendre 1kg 
Mozafati tendre 1kg 
Piarom 1kg 

Saffawi 1kg 

Sayer 1kg 

Segae 1kg 

Shahani 1kg 
Sukkari 1kg 
Sukkari tendre 1kg 
Tesiset dattes 
Zahidi 1kg 

Zarani tendre 700g 


Quantité minimale : 1 kg 


Esp P 1025/p. 
Esp P 1040/p. 
Esp P 1070/p. 
Esp P 995/p. 
Esp P 980/p. 
Esp P 1010/p. 
Esp P 980/p. 
Esp P 1035/p. 
Esp P 1045/p. 
Esp P 1025/p. 
Esp P 1025/p. 
Esp P 965/p. 


nn un 


mn On un un un un" um 


Pays Prix unit. 


lra P 1730/p. 
lra P 1515/p. 
Tun P 1755/p. 
lra P 1770/p. 
lra P 2230/p. 
lra P 2385/kg 
Ara P 1695/p. 
lra P 1725/p. 
Cal P 2780/p. 
Cal P 2785/p. 
lra P 1970/p. 
Cal P 2520/p. 
lra P 1810/p. 
lra P 2195/kg 
Ara P 2140/p. 
lra P 1835/p. 
Ara P 2215/p. 
lra P 1755/p. 
Ara P 2015/p. 
Ara P 1885/p. 
Fra P 2445p. 
lra P 1670/p. 
lra P 1735/p. 


Orkos 
O74/p. dès 6p. 
088/p. dès 6p. 

1017/p. dès 6p. 
945/p. dès 6p. 
931/p. dès 6p. 
O60/p. dès 6p. 
931/p. dès 6p. 
O83/p. dès 6p. 
093/p. dès 6p. 
O74/p. dès 6p. 
O74/p. dès 6p. 
O17/p. dès 6p. 


Emballage 
Orkos 


1644/p. dès 5p. 
1439/p. dès 5p. 
1667/p. dès 5p. 
1682/p. dès 5p. 
21,19/p. dès 5p. 
22 66/kg dès 5kg 
1610/p. dès 5p. 
1639/p. dès 5p. 
2641/p. dès 5p. 
2646/p. dès 5p. 
1872/p. dès 5p. 
2394/p. dès 5p. 
1720/p. dès 5p. 
2085/kg dès 5kg 
2033/p. dès 5p. 
1743/p. dès 5p. 
21,04/p. dès 5p. 
1667/p. dès 5p. 
1914/p. dès 5p. 
1791/p. dès 5p. 


1587/p. dès 5p. 
1648/p. dès L 
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22,35 C/be 





C A cet 12,55 le 


Sapote Lucuma 
Une chair nourrissante pleine de 
caractère. 


15,45 €/ke 





PAPAYE SOLO 


Abricot des Antilles Cette petite papaye africaine est très appréciée pour sa 
chair tendre, juteuse et bien parfumée. Elle a également 


; Ja foi : ë 
Saveur à la fois abricotée et une taille bien pratique : 400 g en moyenne. 


citronnée. 


15,35 C/ke 
16,70 €/ks IL55 €/kg 
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Cabosse de cacao Fruit de la Passion Avocat Hass 
De petits grains gorgés de jus au N'hésitez pas à le consommer VORAUE la chair merveileur 
bon goût de grenadine. fripé : il n’en sera que plus sement beurrée. 
concentré. 

COMMANDES LIVRAISONS FR | LIVRAISONS BE) BANQUE 
Courriel : Forfait GLS : 12,95 € Forfait DPD :13,95 € france: Banque QONTO 
serviceclient(@orkos.com  |Forfait «express» TNT : 21,95 € FR76 1695 8000 0162 8545 2504 559 
Tél. : +33 (0)1 6460 21 11 A _—. 

(entre 18h et 22h) IBAN: BE54 1030 2263 3097 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 BIC: NICABEBBXXX 


P — Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S — Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en euros, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de 
cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
S Les produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 
noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


